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 شرح دوره: 

ا  به اهداف    یو گروه  یفرد  فی و انجام تکال  یآموزش  یدرمانگاه ها  ،ینیبال  یحضور در راند ها  قیاز طر  دیبا  ورزکار  یچرخش آموزش  نیدر 

 . ابدیمشخص شده دست  

 : کلي دفه

 بتواند:     دی کارورز با  یدوره آموزش  نیا  انیدر پا

 کند.     یهمکار   ستهیسلامت به نحو شا  میت  یاعضا   ریبا کارکنان و سا  -1

ا  یها  ی ژگیو  -۲ حرفه  شرا  یرفتار  در  دهد. خصوصاً  نشان  مطلوب  نحو  به  خود  تعاملات  در  را  بال  طیمناسب  که   ، ینیمختلف  دهد  نشان 

 را به دست آورده است.     یحرفه ا  فیانجام وظا  یو اعتماد به نفس لازم برا   یدگیورز  ،یر یپذ  تیمسؤول

ب  -3 ا  عیشا  اتیمبتلا به علائم و شکا  ماریاز  انجام دهد،    یکیزیف  ناتیمعا   رد،ی( شرح حال بگیبخش )اهداف اختصاص  ن یو مهم در  لازم را 

و    یرا در حد مورد انتظار از پزشکان عموم  ماریمشکل ب  تیریو مد  صی تشخ  یبرا  یمهم را فهرست کند، اقدامات ضرور   یافتراق  یها  صیتشخ

 نظر استاد مربوطه انجام دهد.     ریمحل آموزش، ز  ین یبخش بال  یانداردها متناسب با است

  ی هان یدلایو گا  یدهد، براساس شواهد علم  صی( را تشخیبخش )اهداف اختصاص  نیو مهم در ا  عیشا  یهایماریمبتلا به ب  مارانیمشکلات ب  -4

و مراحل    دینما  شنهادیاستدلال و پ  یدر حد مورد انتظار از پزشک عموم  مار یب  یمشتمل بر درمان و توانبخش  ، یر یشگیدر مورد اقدامات پ  یبوم

 بخش با نظارت سطوح بالاتر )مطابق ضوابط بخش( انجام دهد.     یرا بر اساس استانداردها  ماریو درمان مشکل ب  تیریمد

ا  یضرور  یجرهایپروس  -۵ با  با رعایبخش )اهداف اختصاص  نیمرتبط  ا  تی( را  با نظارت مناسب )مطابق    مار،یب  یمنیاصول  به طور مستقل 

 . دهدضوابط بخش( انجام  

 اهداف اختصاصی: 

 عیشا اتیعلائم و شکا

 در مفصل  عیو وجود ما  ها گامانیو ل سکیمن  عاتیضا ت،ی. درد زانو شامل استئوآرتر1

 و نکروز آواسکولار  تیشامل استئوآرتر پی. درد ه۲

 صاف  یو کف پا یگامان یل ، یغضروف  عاتی . درد مچ پا شامل ضا3

 یداری( و ناپاتیآرتریو پر تینیتاند  ت،ی)بورس ی التهاب عات ی. درد شانه شامل ضا4

 بازانسی. درد آرنج شامل آرنج تن۵

 باخ  نیک یماریو ب ونی. درد دست و مچ دست شامل سندروم کانال کارپ، گانگل6

 . کمر درد و گردن درد 7

 (Limping Child. لنگش کودکان )8

 شامل ژنوواروم و ژنووالگوم.  یرمادرزادیو غ  یپاچنبر  پ،یه یمادرزاد یسپلازیشامل د یاندام: مادرزاد یتی. دفورم9

 استخوان و نسج نرم یتومورها .10

 . التهاب مفاصل 11

 تروما  پلی. مولت1۲

 و لگن، ستون فقرات  یاندام تحتان  ، یاندام فوقان  ی هایو دررفتگ ی. شکستگ13

و نحوه   ، یپزشک عموم ینیبال  تیفعال طهیکاربرد در ح یدارا جیرا یصیتشخ  یهاو روش هاشیچرخش لازم است آزما نیا یدر ط

 آموزش داده شود.  یارتوپد ع یشا یهایماریها در اختلالات و بو روش ها شی آزما نیا جینتا ریدرخواست و تفس
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 مهم  یهای مار یها و بسندروم

 های شایع هیپبیماری

 زانو عیشا یهایماریب

 مچ پا   عیشا یهایماریب

 شانه عیشا یهایماریب

 های شایع آرنج بیماری

 های شایع مچ دست بیماری

 های شایع ستون فقراتبیماری

 های شایع اندام و ستون فقراتدفورمیتی

 خیم نسج نرم و استخوان خیم موسکولواسکلتال شامل تومورهای شایع خوش ضایعات خوش

 ضایعات بدخیم موسکولواسکلتال شامل تومورهای شایع بدخیم نسج نرم و استخوان 

 بر سندروم کانال کارپ  دیبا تأک یفشار  یهایو نوروپات  یطیاعصاب مح عاتیضا

 ( یاریاخت/ی)کارورز  یعضلان  یهایستروفید ت،یلیومی(، پولCP) یبر فلج مغز دی با تأک ی عضلان  یعصب یهایماریب

 های متابولیک با تأکید بر ریکتز، استئومالاسی، استئوپروز و نقرس )کارورزی/اختیاری( بیماری

 های دستهای استخوان و مفاصل با تأکید بر آرتریت سپتیک، استئومیلیت حاد و مزمن، سل ستون فقرات و عفونتعفونت

 های اندام فوقانی شکستگی و دررفتگی

 های اندام تحتانی و لگن شکستگی و دررفتگی

 های ستون فقراتها و دررفتگیشکستگی

 قطع اندام 

 یچرب یو آمبول یعمق  یدهایبر سندروم کمپارتمان، ترومبوز ور د یبا تأک  هایو دررفتگ هایعوارض شکستگ

 

  فیوظا طهیدر ح ینیبر کاربرد بال د یبخش مربوطه با تأک یولوژیز یو ف یبر آناتوم یچرخش لازم است مرور یدر آغاز هر مبحث اصل

 . ردیانجام گ یپزشک عموم

 

 ی الزام یجرهایپروس

 نوزادان  پ یو بارلو در ه یارتولان یهاتست

 در بیمار مولتیپل تروما ATLS (Advanced Trauma Life Support) انجام

 حرکتی موقت اندام با انواع آتلانجام بی

 

 (یریگ)آتل یگچ  یهاآتل هیساخت و تعب

 های استخوانی و مفصلی دیدگیانجام انواع بانداژ در انواع آسیب

 یکشش پوست هیتعب

 خطرناک اندام یهای ز یکنترل خونر

 مراقبت از زخم شامل شستشو و پانسمان

 ماریانتقال ب
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 پروسیجرهای ترجیحی 

 تخلیه هماتوم زیر ناخن

 اسپیراسیون مایع مفصلی زانو

 مفصل شانه( اندازی بستهشانه )جا رفتگیدر اندازیجا

 های اندام تحتانی ترکشن پوستی شکستگی

 

 

 :معاینات فیزیکی اختصاصی ارتوپدی )در کودکان و بزرگسالان(

 ( Straight Leg Raising – SLR معاینه ستون فقرات )شامل

 های ارتولانی و بارلو(معاینات هیپ )شامل تست

 ها، منیسک، وجود مایع(، معاینات زانو بخصوص از نظر وجود مایع زانو )لیگامان

 های معاینه مچ پا و پا تکنیک 

 های معاینه شانهتکنیک 

 آرنج نهیمعا   یهاک یتکن

 مچ دست و دست و انگشتان نهیمعا   یهاک یتکن

 ( Capillary Refill های محیطی ومعاینه نبض( بررسی اندام از نظر خونرسانی

 یهای عصبی و اعصاب محیطی(، شرح ضایعات اعصاب محیطمعاینات عصبی اندام )ریشه

 

 : در پایان دوره از فراگیر انتظار می رود قادر باشد.اهداف ویژه

 ی شناخت  طهیح

 با مددجویان ارتباط مناسب و توام با احترام برقرار کند. -1

 نماید.  بخش ارتباط مناسب و توام با احترام برقرار کارکنان و سایر اعضای تیم سلامتبا  -2

ویژگی های رفتار حرفه ای مناسب را در تعاملات خود به نحو مطلوب نشان دهد. خصوصا در شرایط مختلف بالینی نشان   -3

 دهد که مسیولیت پدیری و ورزیدگی و اعتماد بنفس لازم را برای انجام وظایف حرفه ای بدست آورده است.

استیوارتریت هیپ و زانو و ضایعات منیسک و لیگامان زانو و وجود مایع مفصلی و نکروز  از بیماران  فرایند اخذ شرح حال   -4

اواسکولار هیپ و ضایعات غضروفی لیگامانی پا و صافی کف پا ضایعات التهابی و ناپایداری شانه آرنج تنیس بازان، سندرم 

خ ، کمر و گردن درد، دیسپلازی هیپ پاچنبری، ژنوواروم والگوم، تومورها، التهاب مفاصل،  تونل کارپ گانگلیون کین با

 ،  را  تشریح  نماید مالتیپل تروماو شکستگی دررفتگی ها

 تشخیص های افتراقی را مطرح نماید و فرایند تدوین مراحل درمانی را تشریح  نماید.  معاینات فیزیکی لازم را انحام دهد  -5

پا ، شکستگی ها دررفتگی ها تومورها، دفورمیتی های شایع،   -6 بیماری های شایع هیپ، زانو، شانه، آرنج، مچ دست، مچ 

و  درمان  پیشگیرانه  اقدامات  مورد  در  و  دهد  تشخیص  را   اندام  قطع  و  عضلانی  اسکلتی  های  عفونت  عصبی،  ضایعات 

استاندارد  اساس  بر  را  نماید و مراحل مدیریت و درمان  پیشنهاد  استدلال و   ، اولیه  توانبخشی در حد مسایل ضروری و 

 های بخش با نظارت سطوح بالاتر انجام نماید. 

 را تشریح نماید  هاساختار مفاصل و عملکرد آن ، یعضلان-یاسکلت ستمیس یآناتوم -7

 و ..(را بهتر است توضیح دهد.   CT  و یولوژیمانند رادی) ربرداریتصو یهاانواع روش  -8

 انواع ازمایشات مرتبط با بخش ارتوپدی را تفسیر نماید  -9
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 عملکردی   طهیح

در بیماران مولتیپل تروما، آتل گیری، انواع بانداژ و کشش پوستی، کنترل خونریزی و مراقبت  ATLSتست های ارتولانی و بارلو و 

 از زخم و انتقال بیمار را حتما انجام دهد. 

 بهتر است تخلیه هماتوم زیرناخن و آسپیراسیون مفصلی زانو و جااندازی دررفتگی شانه را بتواند انجام دهد. 

 

 

A.   :حیطه شناختی 

   

 مورنینگ راند اهداف آموزشی
ژورنال  

 کلاب
 بحث گروهی

 درمانگاه

مددجو   ندیفرا از  حال   شرح  ب  ان یاخذ   در   عیشا  یهایماریدچار  

شکستگ  ، یارتوپد جمله  ب  ها،یدررفتگ  ها،یاز   ی مفصل  یهای ماریو 

 .  دینما  حیمانند آرتروز را  تشر

* * * * * 

ب  انیدر خصوص مددجو ارتوپد   عیشا  یهایماریدچار   از جمله    ،یدر 

ب  ها،یدررفتگ  ها،یشکستگ فرا   یمفصل  ی هایماریو  آرتروز    ند یمانند 

  .توضیح دهدرا  حی صح یگذار صیتشخ

 

* * * * * 

ارتوپد   عیشا  یهایماریبدر خصوص مددجویان دچار    از جمله    ،یدر 

ب  ها،یدررفتگ  ها،یشکستگ فرایند    مانند آرتروز  یمفصل  یهایماریو 

  .تدوین مراحل درمانی را تشریح  نماید

 

* * * * * 

را   هاساختار مفاصل و عملکرد آن  ،یعضلان-یاسکلت  ستمیس  یآناتوم

 تشریح نماید 

 

* * * * * 

روش راد ی)  ربرداریتصو  یهاانواع  ..(را     CT   و MRI  ،ی ولوژیمانند  و 

 توضیح دهد. 

 

 

* * * * * 

 تفسیر انواع ازمایشات مرتبط با بخش ارتوپدی را توضیح دهد 

 

 

* * * *  

 

 

 

 

 

 

 

 شیوه ارائه آموزش
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 یطه عملکردی: ح

 مورنینگ راند اهداف آموزشی

بخش  درمانگاه

 اورژانس بالینی

اتاق 

 عمل

زیر  

نظر  

 استاد

 مستقل

مددجویان     یکیزیف  نهیمعا خصوص  در  را 

ارتوپد   عیشا  یهایماریبدچار    از   ، یدر 

شکستگ و   ها،یدررفتگ  ها،یجمله 

 لی را انجام دهد.  مفص یهایماریب

* * * * * * * * 

دچار    مددجویان  خصوص   یهایماریبدر 

ارتوپد   عیشا شکستگ  ،یدر  جمله   ها،یاز 

ب  ها،یدررفتگ مانند   یمفصل  یهایماریو 

ثبت   آرتروز را  صحیح  گذاری  تشخیص 

 نماید. 

* * * * * * * - 

دچار    مددجویان  خصوص   یهایماریبدر 

ارتوپد   عیشا شکستگ  ،یدر  جمله   ها،یاز 

ب  ها،یدررفتگ مانند   یمفصل  یهایماریو 

 مراحل درمانی را تدوین نماید  آرتروز

* * * * * * * * 

دچار    مددجویان  حال   یهایماریبشرح 

ارتوپد   عیشا شکستگ  ،یدر  جمله   ها،یاز 

ب  ها،یدررفتگ مانند   یمفصل  یهایماریو 

 را  در پرونده ثبت کند  آرتروز

 

* * * * * * * * 

 

B.  :حیطه عاطفی 

 جلسات بحث گروهی  حین فعالیت در بالین  اهداف آموزشی

 ارتباط   شایسته  نحو   به  پرستاران   با

 . کند  برقرار

* * 

آنها    با خانواده  و   نحو   به  بیماران 

 . کند  برقرار  ارتباط  شایسته

* * 
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 برنامه آموزشی کارورزان در بخش ارتوپدی 

 برنامه مورنینگ  روز 

8-9 

ساعت برنامه 

آموزشی درمانگاهی 

 اکسترنی 

 اساتید درمانگاه 

10:30-13:30 

برنامه کشیک 

 اکسترنی 

-دکتر مهدی پور شنبه

 دکتر فرشباف 

 

 10الی  8:30

 

دکتر   -یدکتر  اصلان

دکتر   -محرمی

 -ایرجیان

 یقیدکترصد

 

 

طبق گروه بندی ارائه 

 شده

دکتر  -دکتر اسکوئی یکشنبه

 عقیلی

 10الی 8:30   

 

دکتر   -یدکتر معروف

 ی علم

طبق گروه بندی ارائه 

 شده

دکتر  –دکتر مهدیپور   دوشنبه 

 عقیلی

 10الی  8:30

 

دکتر   -یدکتر نظر

 ی فتوح

طبق گروه بندی ارائه 

 شده

دکتر -یدکتر قاسم سه شنبه

 فرشباف 

 10الی  8:30

 

دکتر   -دکتر گنج پور

 بازآور

طبق گروه بندی ارائه 

 شده

دکتر -دکتر زمانی چهارشنبه 

 قاسمی

 10الی  8:30

 

دکتر   -ضیدکتر پورف

 صادقپور 

طبق گروه بندی ارائه 

 شده

طبق گروه بندی ارائه  - - - پنج شنبه

 شده

طبق گروه بندی ارائه  - - - جمعه

 شده
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 انتظار از دانشجویان 

  بالینی  مهارتهای

  هـمعاین  و  حال  شرح رفتن ـگ  امل ـش  ،الینی ـب  ای ـارتهـمه   تردهـگس  فـطی  در  را  لازم  دی ـوانمنـت  د  ـبای  در پایان بخش ارتوپدی دانشجو

  طبق استانداردهای  آزمایشگاهی  تستهای  و(  پروسیجرها) یـعمل  دامات ـاق  ام ـانج  و  ا ـآنه  از  لـحاص  کی ـپزش  ات ـاطلاع  هـارای  و  تـثب  ،الینیـب

  .باشد  داشته  شده  تعیین
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 توانمندی ها  زیر مجموعه 

  و   اطرافیان   ،بیمار  از  حال  شرح  گرفتن   توانایي

 منابع  ریسا

  سالمندان   و  اردارـب  ان ـزن  ،ان ـکودک  ،الانـبزرگس   وردـم   در  امعـج   و  کامل  حال  شرح  . اخذ1

 اصلی  شکایت  بر  متمرکز  حال  شرح  گرفتن  .۲

  زنان (،  سنی  رایج  بندی  تقسیم  برحسب)  کودکان  ،بزرگسالان  جامع  و  عمومی  فیزیکی  . معاینه1 بالیني  معاینه انجام توانایي

   مرتبط  شرعی  حدود  از  اهی ـآگ  و  ارـبیم  یـخصوص  ریمـح   تـرعای  با  سالمندان  و  باردار

 غیراورژانس   و  اورژانس  شرایط  در  اصلی  شکایت  بر  مبتنی  متمرکز  بالینی  معاینه.  ۲  

 صحیح   صورت   به   را  سرپایی  و  بستری  بیمار  به  مربوط  اطلاعات  بتواند  باید  دانشگاه  دانشآموخته اطلاعات  ارایه و ثبت 

  :از   عبارتند  موارد  این  جمله  از.  دـنمای  هـارای  فاهیـش  و  یـکتب  از  اعم  مناسب  شکل  به  و  ثبت

  شرح  ،توراتـدس   ،اریـبیم  رفت ـپیش  یرـس  ،اولیه  یافتههای  جمله  از)  پرونده  نوشتن -

 پرونده   خلاصه  ،پروسیجرها 

  مشاوره  نوشتن -

  ارجاع   و  اعزام  برگه  نوشتن -

 فوت  گواهی  نوشتن -

  ،الینیـب  ولـمعم  پروسیجرهای  انجام  ضرورت  بتواند  بایددانشجو    یبخش ارتوپد  انیدر پا .1 ( پروسیجرها) عملي  اقدامات  انجام توانایي

 به  و  مستقل  صورت  ه ـب  و  دـده  رحـش   ارـبیم  به  را  آنها  محدودیتهای  و  جانبی  عوارض  ،چگونگی

  :است   زیر  موارد  شامل  بالینی  معمول  یجرهایـپروس .  دـده  انجام  را  پروسیجرها  این  صحیح  طور

 تروما   یمولت  ماریدر ب  ATLS (  Advanced Trauma Life Support)  انجام  -

  موضعی  حسی  بی  انجام -

 استریل  شرایط  در  کردن  کار  ویژه  به  عفونت  کنترل  منظور  به  استاندارد  احتیاطات -

(Infection control precautions) شستن  دست  مانند  

  خارجی  خونریزی  کنترل -

 پوستی   بخیه  برداشتن  و  کردن  بخیه -

  سطحی  های  آبسه  تخلیه  و  پانسمان  ،شستشو   شامل  زخم  از  مراقبت -

  بیمار  انتقال -

  بانداژ  و  گیری  آتل -

  زانو  مفصلی  مایع  آسپیراسیون  انجام -

  گچ و آتل  حیو صح  منیباز کردن ا -

  اندام  alignment برقرار کردن  -

 نوزادان   پیدر ه  یارتولان  یتست ها  ریانجام و تفس -

    :نماید  کسب  را  زیر  پروسیجرهای  انجام  توانایی  است  بهتردانشجو    یبخش ارتوپد   انیدر پا .  ۲

  ناخن  زیر  هماتوم  تخلیه -

  شانه  رفتگی  در  اندازی  جا -

  تحتانی  اندام  شکستگیهای  پوستی  تراکشن -

 اندام   یریگچ گ -

 پی ساده مفصل ه  یدررفتگ  یجا انداز  -

  معمول  تشخیصی  و  گاهیـآزمایش  تستهای  تنهایی به  که  بود   خواهد  قادر  دانشگاه  دانشآموخته    پایه تشخیصي و  آزمایشگاهي تستهای انجام

  تستها  این  باشد  مطلع  آنان  اولیه  یرـتفس  و  ا ـمحدودیته  و  آنها  انجام  لزوم  از  و  دهد  انجام  را

  :میباشند   زیر  موارد  شامل

  ..(،ادرار  ،خون  گیری  نمونه  مانند)  صحیح  روش  به  آزمایشات  برای  گیری  نمونه -

 گرم   آمیزی  رنگ -
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 (  بازتوانی و درمان ، تشخیص) بیمار  مراقبت . 3

دانشجو ارتوپدی  بخش  پایان    ، افتراقیها  تشخیص  و  ارـبیم  کلات ـمش  از  تیـفهرس   هـتهی  ایی ـتوان  ار  ـبیم  هـب  نگر  کل  نگاه  داشتن  با  باید  در 

  ضمن   در.  باشد  داشته  را  بیمار  مشکل  با  برخورد  در  نظر  مورد  اهداف  به   دستیابی  جهت  مراقبتی  برنامه  تعیین  و  مناسب  تشخیصی  روش  انتخاب

 .  دهد  تشخیص  را  است  مربوطه  متخصص  به  ارجاع  یا  مشاوره  به  نیاز  که  خاصی  شرایط  بتواند  باید  وی

  ویز  ـتج  ،یـجراح  و  یـطب  دامات ـاق  هـجمل   از  ارـبیم  از  تـمراقب  مـمه   ای ـههـجنب  در  دـبتوان   اـت  یرودـم   ارـانتظ   گاه ـدانش  هـشآموختـدان   از

 دهد.  نشان  را  خود  تواناییهای  بیمار  بازتوانی  ،درد  رلـکنت  ،س ـاورژان  و  زمنـم  و  اد ـح  وارد ـم  در  تـمراقب  ،هـتغذی  ،دارو
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 توانمندی ها  زیر مجموعه

  مراقبت  يـــكل  ولـــاص

 بیمار  از

 مراقبت ارـبیم رایطـش بـحس بر  و دهد  افتراق  غیراورژانس از را ،اورژانس موارد بتواند .1

 .  نماید ارایه را مناسب

 .   نماید هـارای خود بیمار به را مناسبی  مراقبت سلامت خدمات تیم عضو عنوان  به بتواند .۲

  و کلاتـمش از تی ـفهرس ،معاینه ،حال شرح از برگرفته یافتههای  اساس بر بتواند .3

دهد که در ارتوپدی شامل   ارتباط پاتوژنز یا اتیولوژی یک با  و تهیه را افتراقیها تشخیص

 موارد زیر است: 

عروقی )ایسکمیک(، عفونی، اتوایمیون،  متابولیک، التهابی، ارثی، مادرزادی، نورولوژیک، 

 نئوپلاستیک، دژنراتیو، ایدیوپاتیک

  ایـتهـتس ده  ـش رحـمط ایـیهـافتراق خیص ـتش رد ا ـی اتـاثب رایـب  دـبتوان .4

  درخواست را لازم الینیـب  یـتشخیص داماتـاق و ویربرداریـتص ایـروشه  ،گاهیـآزمایش

 .  نماید

ویربرداری از جمله تصاویر ـتص ای ـروشه ،گاهی ـآزمایش ایـته ـتس ایج ـنت دـبتوان .۵

  و  بالینی تظاهرات با  مرتبط  بالینی تشخیصی داماتـاق و رادیوگرافی سیستم اسکلتی

 .  کند تفسیر را شایع های بیماری

 . اصول و کاربرد مدالیته های تشخیصی پیشرفته در ارتوپدی را شرح دهد 6

  ،تی ـدرخواس  داماتـاق از ده ـآم ت ـدس هـب اتـاطلاع حیحـص یرـتفس ا ـب بتواند .7

 .  کند مطرح بیمار برای را تشخیص محتملترین

  بیـمناس یـمراقبت  هـبرنام  ،خصـمش دافـاه تعیین  با  و بیمار تشخیص اساس بر. 8

 .  نماید طراحی را روانشناختی و تغذیهای ،جراحی ،دارویی اقدامات بر مشتمل

. اندیکاسیون ها، مزایا و محدودیت های درمان های غیرجراحی و جراحی های رایج 9

ارتوپدی را شرح دهد. )جراحی های رایج ارتوپدی شامل شستشو و دبریذمان زخم،  

جااندازی بسته/ باز شکستگی ها و دررفتگی ها، جایگذاری پلاک، جایگذاری نیل  

، آرتروپلاستی، آرتروسکوپی،  Dynamic Hip Screwاینترامدولاری، جایگذاری 

 دکمپرشن اعصاب محیطی، ترمیم تاندون ها، بازسازی رباط های صلیبی زانو( 

 . اصول برنامه ریزی جراحی های ساده را شرح دهد. )آمادگی قبل عمل( 10

 : نماید طراحی  زیر عوامل گرفتن  نظر در با را خود بیمار مراقبتی برنامه بتواند .11

  .کند تفکیک سرپایی موارد از را دارد بستری به نیاز که مواردی بتواند .1۲

 کیـروانپزش و یـجراح ، ی ـطب ایعـش اهراتـتظ  و ا ـاریهـبیم مورد در بتواند . 13

  .کند ارایه خود بیمار به را لازم مراقبتهای

 اـی ارانـهمک  ایرـس از زومـل واردـم در و ناختهـش را ودـخ ای ـدودیتهـ. مح14

  .دهد ارجاع آنها  به را بیمار یا  بخواهد مشاوره مرتبط متخصصان

 

 اخلاق

 

 مهارتهای رفتاری   -

 اخلاق بالینی  -

 اخلاق حرفه ای -

 مهارتهای ارتباطی  -
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 نمره  ۲: مهارت های شناختی نمره    14: های تخصصی بخش مربوطهانجام صحیح مهارت  نمره   4:ایحرفه رعایت مسائل اخلاقی

آزمون   موضوع

 شفاهی 
 لاگ بوک 

چک 

لیست 

مشاهده 

 ای

استدلال  

 بالینی

میزان  

 مشارکت 
 بارم 

رعایت  و  منظم  حضور 

و   یونیفرم  شناسی،  وقت 

 اتیکت شناسایی  

 
 ◼  

 

 نمره ۲

صحیح     وظایفانجام 

لیست  چک  طبق  محوله 

 ارزشیابی 

◼ ◼ ◼ ◼  

 نمره 14

بحثهای   در  فعال  شرکت 

 گروهی 
 نمره 1 ◼    

استاد،    با  مناسب  ارتباط 

 پرسنل، ، بیمار و خانواده 
 نمره ۲   ◼  

فعالیتها در   به موقع  ثبت 

 لاگ بوک الکترونیکی 
 

◼   
 

 نمره 1

 

 12  :برای این درس  حداقل نمره قبولی

 باشد. مجاز نمی  برای این واحد درسی:  )با موافقت استاد(  موجهتعداد ساعات مجاز غیبت  

          

 

 case و نیز در گروه فضای مجازی بصورت  LMSحقیقی، در بستر مجازی در سامانه   علاوه بر فضاهای آموزشی مذکور در بستر

based learning و فیلم های ضبط شده آموزشی برای مواقع تعطیلی محیا می باشد . 

 

 

 شیوه ارزیابی دانشجو  

 

 رویکرد آموزشي
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 شد: طرح خواهند آنها از آزمون سوالات که منابعی 

 1404چاپ سال  اعلمی هرندی -درسنامه ارتوپدی

 

 

 ژورنال های مرتبط با رشته ارتوپدی

 فیلم های آموزشی آرشیو گروه  

 vumedi.comسایت آموزشی 

Rockwood & Green 2024 

Campbell 2021 

 

 

است می توانید در برنامه های رزیدنتی، اتاق عمل سرپایی و مرکزی و اورژانس   در زمانی که برنامه دیگری برای شما تعیین نشده

 حضور یابید.

 همچنین امکان شرکت در بخش، اتاق عمل و درمانگاه بیمارستان امام رضا طبق برنامه وجود دارد. 

 با هماهنگی قبلی امکان حضور در کلینیک ویژه دانشگاه از جمله شیخ الرییس محیا می باشد. 

 

 

 

 09149175829دفتر توسعه : خانم میرزامحمدی         مسئول  کارشناس

 04133893765دفتر گروه :      خانم فتح الله زاده         

 معاونت آموزشی مدیر گروه 

 پزشکی عمومی

مسئول برنامه ریزی  مسئول دفتر توسعه 

 آموزشی

 مدیر دفتر توسعه 

 دکتر فرانک جبارزاده دکتر شهاب مهدی پور  دکتر محمدرضابازآور دکتر علیرضا روحانی دکتر اصغر علمی 

 منابع آموزشي برای مطالعه بیشتر

 

 منابع آموزشي

 

 فرصت های یادگیری 

 

 اطلاعات تماس 


